« L'associazione LIBERI DI SCEGLIERE onlus presenta il progetto inclusivo *
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LUl E MEGLIO DI ME

Accettazione o integrazione?... No! INCLUSIONE.

FAVORIAMO L’INCLUSIONE DEL BAMBINO DIVERSAMENTE ABILE NELLA SCUOLA E NELLA
VITA, ATTRAVERSO:

FAVOLE DI TERRA E DI ARIA di Claudia Ferraris e Giulia Pretta, Edizioni Erickson Live.
Percorso del progetto inclusione ideato, proposto e coordinato da LIBERI DI SCEGLIERE Onlus
Vercelli - per la disabilita.

Associazioni che condividono la filosofia e i principi divulgativi del progetto

ANFFAS Onlus - Vercelli - Ass. Naz. Famiglie di Persone con Disabilita Intellettiva e/o Relazionale
ANFFAS VALSESIA Onlus - Prato Sesia - Ass. Naz. Famiglie di Persone con Disabilita Intell. e/o Relaz.
ANGSA Novara / Vercelli - Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici

PERDINCIBACCO AIUTIAMOCI Onlus Vercelli - Associazione di Volontariato rivolta alla disabilita
SIAMO SPECIALI Onlus - Vercelli Valsesia - Disturbi autistici e dello sviluppo - Sede in Borgosesia
DIAPSI Vercelli - Associazione di Volontariato per la promozione della salute mentale

LA ROSA BLU Onlus Vercelli - Associazione Sportiva per Diversamente Abili

BIUD 10 Onlus Vercelli - Associazione di Volontariato rivolta all'infanzia

ALBERTO DALMASSO Onlus - Vercelli - Associazione di Volontariato

DODICI DICEMBRE Onlus - Vercelli - Associazione di Volontariato

SPECIAL OLYMPICS ITALIA - Direzione Provinciale di Vercelli

ALEMAR COOP. SOCIALE Onlus - Sede di Vercelli

APS ENRICO MICHELI di Novara - Assistenza sociale e socio-sanitaria

CENTRO
TERRITORIALE
PER IL
VOLONTARIATO

In collaborazione con: Centro Territoriale per il Volontariato



L'associazione vercellese LIBERI DI SCEGLIERE ONLUS con il libro FAVOLE DI TERRA E DI ARIA
desidera rendere possibile I'INCLUSIONE a tutto tondo auspicata nel testo, sia del bambino
diversamente abile sia di quello oggetto di qualsiasi forma di disagio. Si tratta di un libro fortemente
voluto, nato quasi per caso e frutto della collaborazione tra due ragazze vercellesi, forti dei risultati
derivati dal percorso sperimentale attuato fino a febbraio 2017 in alcune scuole della provincia di
Vercelli.

La forte motivazione delle associazioni vercellesi e valsesiane tutte rivolte alla difficile gestione del
mondo della disabilitd e che condividono il messaggio del libro, lindispensabile vicinanza dei
numerosi enti patrocinanti sin dalla prima presentazione nell'ambizioso scenario del 30° SALONE
INTERNAZIONALE DEL LIBRO DI TORINO (22 maggio 2017) e, non ultima, la favorevole
accoglienza da parte di operatori scolastici nellambito del percorso educativo giornaliero, ci
spronano a chiedere tutto l'aiuto possibile per poter introdurre in modo convinto questo testo nella
scuola dell'infanzia e nella scuola primaria, partendo dalla nostra cittd e da tutta la Provincia di
Vercelli, coinvolgendo oltre 9.000 bambini e 1.000 insegnanti.

Con l'indispensabile collaborazione dei massimi Organi Scolastici Provinciali, ma soprattutto da
parte di tutti gli insegnanti coinvolti nel progetto, disponibili e convinti, I'ingresso del libro nel mondo
della scuola é stato e sara ancora caratterizzato da alcuni incontri con il corpo docente, nell'intento di
evidenziare allo stesso tempo le potenzialita del testo, condividendo, se possibile, una metodologia
comune nel proporlo ai bambini delle scuole dell'infanzia e primaria.

A fianco dei gia citati Organi Scolastici, si é
ottenuto l'indispensabile sostegno della ASL di

; o ipic ) A 3 3 {\_},"‘ Yaudia Ferrans ¢ Giulia Prewa
Vercelli tramite la divisione di Neuropsichiatria ‘ S
infantile. Il messaggio, anche se rivolto ai i Favole di terra
bambini, dovra poi essere calato sui genitori, \ e di aria

indispensabili attori protagonisti per ottenere i
risultati che il libro auspica.

Per ultimo, ma non per importanza, vogliamo
rivolgere un sentito ringraziamento ai numerosi
patrocinanti,  agli  indispensabili  soggetti
finanziatori, Enti, Fondazioni e Aziende private che,
insieme a ERICKSON, hanno permesso di realizzare
quello che per noi era soltanto un sogno.

LIBERI DI SCEGLIERE Onlus
Il Presidente Adriano Greppi
Il curatore del progetto Giuseppe Ferraris

Vercelli, ottobre 2019




DAL SALONE DEL LIBRO...

A SCUOLA
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TORINO 22 Maggio 2017 -- Claudia Ferraris e Giulia Pretta --

Clasdia Fernuris ¢ Giulia Preta

Favole di terra
e di aria
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Caligrimi: Amics,

fin dal 2008 Adriano Greppi e Giuseppe Ferraris, rispettivamente presidente e segretario di LIBERI DI
SCEGLIERE ONLUS, piccola associazione vercellese che segue ragazzi diversamente abili, hanno sempre
pensato che la cultura sulla disabilita, quella che “riesce meglio”, fosse quella calata sui piu piccoli,

interagendo sicuramente coi loro genitori, per far capire quanto grande sia la bellezza d'animo e l'intelligenza
dei diversamente abili.

Questa cultura perd bisogna farla crescere con gioia e colore, con intelligenza e sensibilita attraverso
lindispensabile opera degli insegnanti a partire da quelli dell'infanzia per insegnare non l'accettazione, ma
I'effettiva inclusione fin dalla tenera eta e facendo capire che tutti abbiamo grandi doti, piccoli e grandi,
bianchi e neri, alti e bassi, lenti e veloci, grassi e magri; insomma, tutti possediamo dei tesori e |'unico
grande sforzo & quello di riuscire a scoprirli. E vero che i bambini non hanno preclusioni come i grandi, ma:

“certe cose vanno insegnate prima che la pianta si storti perché una volta storta ben difficilmente riusciremo
a raddrizzarla!”,

Adriano e Giuseppe avevano tutto ben chiaro in testa, ma non riuscivano a partorire nulla; avevano anche piu
volte provato a scrivere, ma non erano riusciti a combinare granché. Un giorno per9, era il 2015, grazie ad una
delle tantissime presentazioni di FIABE DI RISO, il primo grande progetto dell'associazione per tutti i bambini
del mondo presentato con successo ad EXPO MILANO 2015, Adriano e Giuseppe incontrarono Giulia Pretta,
vercellese anche lei, che si innamord dei disegni di CHICCO LINO realizzati da Claudia Ferraris. Un paio di mesi
piu tardi Giulia fece leggere alcuni suoi scritti ai quali voleva donare forma e colore. In loro appari la luce: erano
racconti “favolosamente e semplicemente meravigliosi” ed erano proprio quello che Adriano e Giuseppe
cercavano da sempre!

Immediatamente capirono che qualcosa si stava realizzando: anche Claudia lillustratrice, fin da subito fece
suoi quei meravigliosi scritti e, dopo aver lavorato una primavera e un'estate intere, comparvero i suoi disegni
(ben 71 tavole a colori) che oggi parlano e dialogano con gli scritti di Giulia:

FAVOLE DI TERRA E DI ARIA GRAZIE A ERICKSON LIVE ERA NATO!

Giulia Pretta

Claudia Ferraris




CLAUDIA ~ GIULIA

Ferraris
~\/ Pretta

Arrivano a mostrarci come le differenze
siano valori, che diventano ancor piu
preziosi e importanti quando riescono a
trovarsi e a completarsi reciprocamente.
Dov’e scritto che quello che ci appare
diverso e addirittura strano non sia
anche e piu semplicemente migliore?



[1 bambino diversamente abile e
forseil piu difficile da interpretare e
stimare, ma la persona che,
certamente, € capace di regalarti...



FAVOLE DI TERRA E DI ARIA
di Claudia Felhatie e Ginlia Phella

INCLUSIONE, NON SOLO ACCETTAZIONE
perché forse tu sei meglio di me, anzi... senza forse!

ESTRATTI DALLA PRESENTAZIONE E DALLA PREFAZIONE

[...] L'insegnante che utilizza questi testi fara proprie considerazioni come queste
e ne sviluppera di migliori. Ha in mano uno strumento nuovo che imparera a
gestire. Sara presto sorpreso della sua duttilita: bastera registrare con attenzione
le reazioni dei bambini.

[...] Nelle favole di Claudia Ferraris e Giulia Pretta, che entrano nel mondo della diversita in maniera
semplicemente gioiosa, nessuno da fastidio, nessuno fa paura, anzi é tanta la simpatia che i personaggi
disegnati e descritti generano nel bambino lettore. Queste fiabe, infatti, servono per educare i bimbi alla
ricchezza che la diversita regala a noi umani. Che noia se fossimo tutti uguali ed omologati! Che terribile
esperienza quella di gruppi e bande che si riconoscono per i jeans, occhiali, tatuaggi e la brutalita di atti di
bullismo. La diversita e gioia di scoperte impreviste, proprio come imprevedibili sono forme, gesti e colori che
Claudia assegna ai propri personaggi e Giulia intesse facendoli dialogare.
Un libro di fiabe diverse dal solito “Cappuccetto Rosso”, perché tra i cosiddetti nativi digitali, che digitali non
sono affatto, c'¢ un grande spazio per un libro disegnato e intelligente che stimoli curiosita e solidarieta,
capacita di stupirsi e di accogliere. Serve per passare, accanto ai propri figli o nella classe materna o
primaria che ci viene affidata, una mezz'ora ben spesa.
[...] La nuova generazione delle scuole materne e primarie di oggi ha grande bisogno d'essere educata ad
accogliere, apprezzare e sperimentare quanta ricchezza ci sia intorno al diversamente religioso, al
diversamente vestito, a chi ha il colore della pelle diverso e, finalmente, al diversamente abile, il piu difficile
da interpretare e stimare, ma la persona che, certamente, é capace di regalarti la pit grande felicita.

Paolo Cornaglia Ferraris

[...] Come il ghiro e la lepre, come il bambino altissimo e la bambina piccolissima, Claudia e Giulia si sono
incontrate. Potrebbe sembrare un caso diverso, fra loro non ci sono distanze tanto grand.... finché non le
osserviamo come narratrici. Perché Giulia ascolta cio che Claudia vede; Claudia dice con le immagini e Giulia
disegna con le parole. Insieme sanno come costruire un intero, che in queste Favole di Terra e di Aria ci porge
un mondo. Attenzione, pero: non é solo il loro mondo. E il nostro. Per capire bene quanto é reale devi
scrutare a fondo in cio che non lo é. Facendolo, Claudia Ferraris e Giulia Pretta arrivano a mostrarci come le
differenze siano valori che diventano ancor piu preziosi e importanti quando riescono a trovarsi e a
completarsi reciprocamente. Dov'é scritto che quello che ci appare diverso e addirittura strano non sia anche
e piu semplicemente migliore?
E vero il contrario ed é scritto proprio in questo libro. Leggete e lo saprete.

Alessandro Sisti






FAVOLE
CHE EDYCANG
& non selg!

Tutti questi coloratissimi amici animali, nella
loro diversa abilita, sono super speciali!

Dove sta scritto che una gazza deve per forza
rubare?

Perché un elefante dovrebbe sempre ricordarsi
tutto?

Un ghiro che non vuole dormire, dobbiamo
definirlo anomalo?

Perché un camaleonte daltonico non deve essere
ben considerato?

Scommettiamo che invece sono tutti migliori?

Cari Bambini, scopriamo quanto é bello essere un
pochino fuori dagli schemi con Melinda e Massimo.




Con il progetto LU/ E MEGLIO DI ME scoprire la diversa abilita sara come giocare in un
mondo di colori e di gioia; il BAMBINO con l'aiuto dei suoi genitori e dei suoi insegnanti
che lo supporteranno e guideranno in questo viaggio, si accorgera davvero che
includere, condividere ed accettare 'ALTRO non ¢ per niente difficile, e IMPARERA a
percorrere insieme a lui le lunghe e a volte difficili strade della vita...



! Provincia - Vercelli
83 Comuni
6 Mesi di progetto

9114 Bambini

1032 Insegnanti
17 Istituti Comprensivi



Cali Decenll, J”

come Voi ben sapete grazie alla Vostra esperienza, i bambini piccoli non
colgono la disabilita: colgono la diversita!

Ogni bambino & diverso, nessuno & uguale all'altro: hanno pregi e difetti,
hanno i capelli e gli occhi di colore diverso, la pelle pit chiara o piu scura, la
lingua piu simile o piu diversa... ma loro interagiscono a ogni modo con
tutti, perché usano un linguaggio speciale per comunicare, il gioco.

A voi docenti, fondamentale riferimento per la corretta crescita delle
nuove generazioni, LIBERI DI SCEGLIERE Onlus propone, nel suo piccolo, un
percorso educativo speciale.

Le favole, che auspichiamo voi racconterete e animerete con i vostri alunni,
contengono messaggi utili nel generare nelle loro menti concetti di
aggregazione e inclusione per chi & diversamente abile e per chi ha
caratteristiche non perfettamente simili ai piu.

Vi proponiamo di utilizzare e far vostro questo strumento, per aiutare gli
“adulti in miniatura” con cui avete a che fare ogni giorno, a continuare nel
loro puro gioco e modo di interagire con abili e disabili al fine di far
crescere, nelle nuove generazioni, la consapevolezza che ogni disabilita e
pura diversita e come tale va apprezzata e inclusa nel percorso di crescita
della classe e della societa.




Cali Geniledi, ,\(\

vostro figlio cresce bene, si diverte, gioca... &€ sereno. \J\w
Un giorno non lontano, dopo i suoi studi, sicuramente diventera qualcuno
nella vita e avra un futuro.

Volete che cresca con i valori giusti della vita, della condivisione e della
tolleranza?... E se a scuola insieme a lui ci fosse un bambino speciale,
diversamente abile o meglio, abile in modo diverso, vi farebbe piacere se lo
escludesse, lo trattasse male o, peggio, lo facesse oggetto di crudele
bullismo?

Oppure vorreste che lo accogliesse, lo accettasse e giocasse con lui come con
tutti gli altri bambini... e che scoprisse che anche la disabilita puo essere una
cosa normalissima, piena di valori, di cose belle e colorate?

Se vi convince di piu questa seconda ipotesi, appoggiate e sostenete LUI E
MEGLIO DI ME, il grande progetto sull'inclusione di LIBERI DI SCEGLIERE
Onlus, un progetto che vuole coinvolgere tutti i bambini della provincia di
Vercelli che frequentano la Scuola dell'lnfanzia e la Scuola Primaria, un
progetto che insegna a includere, accogliere e accettare chi nella vita é stato
meno fortunato di vostro figlio, ma che sicuramente gli regalera una grande,
unica e leale amicizia per tutta la vita.

Sostenete come meglio ritenete il messaggio di LIBERI DI SCEGLIERE Onlus
per far si che il vostro bambino o la vostra bambina crescano nella rettitudine
e senza stupide preclusioni, includendo e aiutando un bambino abile in
modo diverso, ma che, sia pur piu difficile da gestire, regalera loro la piu
semplice e incondizionata felicita.




1 — INDICAZIONI PER LO SVOLGIMENTO DEL PROGETTO

* | libri e le brochures sono gia regolarmente pervenuti in ogni Istituto Comprensivo
* | referenti del progetto cureranno la loro consegna inizialmente

UNICAMENTE A TUTTI I DOCENTI

- | BAMBINI e i loro genitori, avranno libro e brochure al termine del
progetto o comunque nel corso dello stesso, se i
docenti lo riterranno opportuno e utile

* Non vi sono tempi obbligati per lo svolgimento

* Ogni docente sara libero di operare con il metodo che ritiene
piu opportuno, scegliendo tempi e modi ritenuti consoni per
ogni singola realta



Z - INDICAZIONI PER LO SVOLGIMENTO DEL
PROGETTO

* IL PROGETTO DI LETTURA - COMMENTO - LAVORAZIONE - SVILUPPO
TERMINERA POSSIBILMENTE ENTRO IL 10/15 MAGGIO 2020

* ENTRO IL TERMINE DELL ANNO SCOLASTICO OGNI INSEGNANTE,
REFERENTE E NON e SENZA ALCUN OBBLIGO, POTRA FAR PERVENIRE
ALL ASSOCIAZIONE UNA SCHEDA, UN ELABORATO, UN FILMATO, UN
DISEGNO O QUANT’ ALTRO RITENUTO IDONEO, CON LA SINTETICA
DESCRIZIONE DI CIO CHE E AVVENUTO DURANTE IL PROGETTO, CON
PARTICOLARE RISALTO ALLE REAZIONI DEI BAMBINI



3 - LACHIAVETTA USB

Verra consegnata ad ogni Istituto in doppio esemplare
e a tutti i Media Partners.

Oltre a contenere la presente presentazione a beneficio di tutti, docenti e non,
contiene le immagini a colori di tutte le favole, corredate dalle tavole in bianco e
nero da colorare, utilizzabili in sede di svolgimento del percorso progettuale.




4 - IMPEGNO DELL ASSOCIAZIONE

* l'associazione fara pervenire al CENTRO STUDI ERICKSON tutto il materiale

ricevuto dagli insegnanti, finalizzato ad un’eventuale pubblicazione per un lavoro
riassuntivo, che possa evidenziare ogni possibile suggerimento per opere future
e analoghe, mettendo in evidenza quello che TUTTI GLI INSEGNANTI DELLA
PROVINCIA DI VERCELLI SONO RIUSCITI A REALIZZARE E A TRASMETTERE
Al BAMBINI.

... E SIcCCOME SOGNARE NON E VIETATO, I’ASSOCIAZIONE SI IMPEGNA,
cosi coMe PER FIAZE DI RISO ADp INTEReSSARE IL MR PER UNA

POSSIBILE E AUSPICATA DIVULGAZIONE DEL PROGETTO SU TUTTO IL TERRITORIO
NAZIONALE



S - CONSEGNA DI LIBRO E BROCHURES
A BAMBINI E GENITORI

Se lo desiderano, ogni Istituto e ogni classe potranno organizzare una festa, un
evento o un incontro con bambini e genitori per la consegna ufficiale del libro
e della brochure, parlando del progetto e focalizzando l'operato di docenti e
bambini

Tale evento potra essere organizzato anche in collaborazione con Comuni, Pro
Loco o Enti diversi

Viene comungque lasciata ampia scelta ad ogni Istituto e ad ogni classe
coinvolta



Sicuramente pubblicazioni con questo argomento ce ne sono e ce ne saranno ancora tante, e tutte
saranno altrettanto interessanti o anche pil, ma in questo lavoro LIBERI DI SCEGLIERE ONLUS crede
davvero moltissimo anche perché in molti lo hanno definito un ottimo strumento di cultura, da erogare
ai piu piccoli per includere chi, pur avendo risorse bellissime ed infinite, dalla vita ha avuto qualche
ostacolo in piu da superare; bambini diversi, MA NON INFERIORI!

Insegnare l'inclusione con colore e semplicita non potra e non dovra passare come acqua sotto la
doccia; dovra entrare nelle anime e nei cuori di tutti i bambini, figli di una civilta di corsa, ma che ha
I'obbligo di far ragionare e riflettere su uno dei tantissimi argomenti importanti di questa nostra
esistenza; prima, pero, dovra essere amato da insegnanti, educatori, operatori dellinfanzia e genitori,
senza i quali nulla potra essere realizzato.

Cledéhci e
mamm@m%w
UARIA .. phaphio quelle del libhs.

Grazie a chi e stato vicino all'associazione in questi piu di tre
anni anche faticosi, ma che ha dato forza e tenacia, quelle
necessarie oggi piu di ieri per raggiungere i sogni. Un grazie
esteso anche a chi vorra affiancare LIBERI DI SCEGLIERE ONLUS
in questa piccola grande missione educativa fatta di bonta,
gioia e colore ed assolutamente necessaria per creare,
attraverso le nuove generazioni, un mondo migliore.




Associazione LIBERI D,I‘;SéEGLL;‘

v . AR08 A8 i_',’!‘,\ antia LR
- associazione di famiglie con figli 'j(\i_w, Sa
f ',\'| RUELARE

Sede presso CTV, Corso Liberta 72
e-mail: liberigenitori@alice.it - tel. 366 3676801 -
www.liberidiscegliereonlus.it

CODICE FISCALE 94030200029

Per le erogazioni liberali a favore
dell'associazione LIBERI DI SCEGLIERE Onlus
si possono effettuare bonifici utilizzando le seguenti coordinate bancarie:
IBAN - 1192 G06090 10009 000054578091
SWIFT/BIC - CRBIIT2B109



Cosa ci permettiamo di chiedere a Voi, gentilissimi
partners, attraverso il Vostro prezioso lavoro ?

MEDIA PARTNERS

CorriERE  NotiziaQgei LASESIA Notizia Oggi
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DI parlare della SCUOLA per quello che g,
ossia: Nozione,ma anche Buona
Educazione portandola in prima pagina per
cose diverse da quelle che ultimamente
appaiono, che sono magari anche vere, ma
che forse rappresentano lo 0,0001 % di
qguello che ogni giorno accade in tutte le
aule d’ltalia.



CARI DOCENTI,
Il nostro
PROGETTO,
. con il Vostro
' PREZIOSO LAVORO,
- affinche questa
non sia solo
UN’'IMMAGINE!




+ L'associazione LIBERI DI SCEGLIERE onlus presenta il progetto inclusivo *
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s | 7174 Bambini
1027 Insegnanti

Il bambino diversamente abile e S VoL a ..
/ Istituti Comprensivi

forse il piu difficile da interpretare e
stimare, ma la persona che,
certamente, e capace di regalarti... www.liberidiscegliereonlus.it

liberigenitori@alice.it

Tel. 366 3676801 | 338 9696607

Questo prodotto & un
servizio gratuito del CTV
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UN MESSAGGIO E UN DESIDERIO:
La vera INCLUSIONE

del “bambino abile in modo diverso”

nella scuola e nella vita

LUI E MEGLIO DI ME
Un progetto di LIBERI DI SCEGLIERE ONLUS

Per tutfi i bambini della Scuola Primaria e dell’ Infanzia
della Provincia di Vercelli per I'anno scolastico 2019 - 2020
attraverso le parole e le immagini del libro

FAVOLE DI TERRA E DI ARIA

di Giulia PRETTA e Claudia FERRARIS - Ed. ERICKSON LIVE
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1 INCLUSIONE
del “bambino abile in modo diverso”
nella scuola e nella vita

Un progefto di LIBERI DI SCEGLIERE ONLUS

' Provincia -
“2 Comuni
/- Mesi di prog FAVOLE DI TERRA E DI ARIA

9114 Bamk
1027 Inseg
17 Istituti |

www.liberidisceglierea
liberigenitori@alice.it
Tel. 366 3676801 | 338

11 bambino diversamente abile &
forse il piu difficile da interpretare e
stimare, ma la persona che,
certamente, & capace di regalarti...
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* 'associazione LIBERI DI SCEGLIERE onlus presenta il progetto inclusivo ¢

LUI E MECLIO DI ME
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UN MESSAGGIO E UN DESIDERIO:
La vera INCLUSIONE
del “bambino abile in modo diverso” nella scuola e nella vita

LUI E MEGLIO DI ME
Un progetio di LIBERI DI SCEGLIERE ONLUS

Per tutti i hambini della Scuola Primaria e dell’Infanzia
della Provincia di Vercelli rerl anno scolastico 2019 - 2020
attraverso le parole e le immagini del libro
FAVOLE DI TERRA E DI ARIA
di Giulia PRETTA e Claudia FERRARIS - Ed. ERICKSON LIVE
www.liberidiscegliereonlus.it

(\ lg s
liberigenitori@alice.it ‘

Tel. 366 3676801 | 338 9696607

TERRITOMALE
PER L
VOLONTASHATD
Questo prodotio € un ‘
senvizio gratuito del CTV V

! Provincia - Verce ot e
23 Comuni o
4 Mesi di progetto

7174 Bambini
1027 Insegnanti
7/ Istituti Comprensivi



E per concludere ......
Noi abbiano scritto:  Lui e meglio di me

*Ma ..... LUI & meglio di me ?7?

* Oppure .... LUl @ meglio di me I '

A voi e ai vostri tantissimi alunni

la definizione piu corretta
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